
DESAFIOS E OPORTUNIDADES
DE INTERVENÇÃO



O CuidaMama é um projeto que visa reduzir a mortalidade por câncer de mama 
feminino com soluções que respeitam o olhar local, 

sensível e integrado para o cuidado da saúde da mulher. 

Nossa abordagem é orientada por 3 pilares:
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DEFINIÇÃO
CUIDAMAMA

facilitar a comunicação e a troca 
de informação entre mulheres e 

profissionais da saúde no 
cuidado ao câncer de mama

(re)organizar a experiência do 
serviço de saúde, promovendo o 
acesso ao diagnóstico precoce e 

o cuidado integrado ao longo 
da jornada

identificar novos parâmetros 
para o cuidado do câncer de 

mama, fomentando tecnologias 
e políticas públicas



LINHA DO TEMPO - PROJETO

Diagnóstico 
Preliminar / 

pesquisa em dados
janeiro a março/21

PANORAMA
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agosto/21
Início Fase 

II -
Cocriação

Jornada 
Preliminar 

de 
Soluções
outubro /21

em execução

Análise e entrega 
Diagnóstico / Fase 

I
julho e agosto/21

Realização 
Oficinas 

Cocriação
setembro e 
outubro /21

março a 
junho/21

Campo em 
Cotia

novembro /21
Revisão da 

Jornada

a iniciar

dezembro/20
Início 

Projeto

finalizado

outubro /21
Análise das 

ideias

Consolidação 
de soluções
novembro /21

dezembro /21
Escolha de 7 

soluções 
para 2022

Desenho de 
Implementação 
das 7 soluções
Janeiro  a mar /22

Articulações com 
o território para 

validação dos 
protótipos
abril a jul / 22 

Prototipação + 
Piloto 

jul a dez /22



CONSTRUÇÃ
O E 
DESENHO

COMUNICAÇÃO E 
DIVULGAÇÃO

RESULTADOS

2023 / 20242022 / 20232022 / FASE III2021/ 2022 / FASE II2020-21 / FASE I

ANO 1

Escuta, 
Diagnóstico e 
Exploração*

Cocriação e 
Protótipo

Replicação -
ciclo 2

Implementação 
do piloto

Replicação -
ciclo 3

- Análise de estudos 
e pesquisas sobre o 
tema produzidos 
pela Secretaria 
Municipal de Saúde;

- Imersão em 
campo visando 
entrevistar usuários 
e servidores.

- Realização de 
oficinas de cocriação 
com diferentes 
atores;

- Seleção e 
priorização de 
soluções para teste 
em conjunto com 
prefeitura.

- Implementação 
das soluções com 
Prioridade 1 e 2
- Replicação do 
projeto para 
totalidade do 
território, realizando 
as adaptações 
necessárias.

-Implementação 
das soluções 
testadas;

- Desenho do 
mínimo serviço 
viável (MSV);

- Avaliação das 
soluções;

- Criação dos 
parâmetros para 
replicação.

- Implementação 
das soluções com 
Prioridade 3
- Replicação do 
projeto para novo 
território.

ANO 2 ANO 3
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CRONOGRAMA GLOBAL
PANORAMA


